
Prier dans la ville

La rumination de la Parole de
Dieu

Couvent Saint-Thomas-d'Aquin à Lille

Frère Philippe Verdin

https://www.prierdanslaville.org
https://www.youtube.com/watch?v=szdEA5jE1dA


Dans cette vidéo, Xavier Accart, rédacteur en chef du magazine Prier, nous invite à découvrir

l'art de la rumination de la Parole de Dieu, une pratique essentielle pour nourrir notre vie

spirituelle.

S’appuyant sur les enseignements du Concile Vatican II et de l'épître aux Hébreux, il nous

explique comment la Parole de Dieu, vivante et puissante, peut profondément toucher notre

cœur.

En nous proposant une méthode simple mais efficace, inspirée par le père spirituel Matta el-

Maskîne, Xavier Accart nous invite à ruminer les Écritures, comme une vache paisible, pour

en goûter toute la richesse.
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