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En ce temps-là, Jésus rassembla les Douze ; il leur donna pouvoir et autorité sur tous les
démons, et de même pour faire des guérisons ; il les envoya proclamer le règne de Dieu et
guérir les malades. Il leur dit : « Ne prenez rien pour la route, ni bâton, ni sac, ni pain, ni
argent ; n’ayez pas chacun une tunique de rechange. Quand vous serez reçus dans une
maison, restez-y ; c’est de là que vous repartirez. Et si les gens ne vous accueillent
pas, sortez de la ville et secouez la poussière de vos pieds : ce sera un témoignage contre
eux. » Ils partirent et ils allaient de village en village, annonçant la Bonne Nouvelle et faisant
partout des guérisons.

Méditation 

Feuille de route 

Dans la vie religieuse comme dans le monde du travail ou des associations, chaque nouvelle
mission est accompagnée d’une feuille de route. Celle que Jésus confie aux Douze est aussi
la nôtre si nous désirons faire de notre vie une annonce de son Royaume. Attention :
n’oublions jamais que c’est en son nom que nous partons.  Celui qui compte sur ses propres
forces pourrait bien vite se décourager ! Dépouillons-nous de toute fausse sécurité. « Ne
prenez rien pour la route », nous dit Jésus. Nous n’avons pas besoin de bâton, notre seul
appui sera la certitude de sa présence. Notre pain, sa Parole et son Eucharistie. Notre
richesse, son amour.

Les pèlerins qui ont fait cette expérience d’abandon dans la pauvreté sont nombreux à
revenir émerveillés de la sollicitude de la Providence, tout au long de leur route. Ils racontent
la générosité des personnes rencontrées, la qualité de l’accueil qui leur est réservé. Leur
vulnérabilité touche les cœurs et ouvre la porte à de riches dialogues en vérité. Nous
recevons à la mesure de notre confiance, et lorsque nous avons les mains vides, c’est Dieu
lui-même qui se donne à travers nous.
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