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La mère et les frères de Jésus vinrent le trouver, mais ils ne pouvaient pas arriver jusqu’à lui à
cause de la foule. On le lui fit savoir : « Ta mère et tes frères sont là dehors, qui veulent te
voir. » Il leur répondit : « Ma mère et mes frères sont ceux qui écoutent la parole de Dieu et la
mettent en pratique. »

Méditation 

Modèle des mères 

À votre avis, quel est le premier désir d’une mère à l’égard de ses enfants ? La réponse est
facile : qu’ils soient heureux. Pour cela, les mères donnent et se donnent beaucoup. Elles
procurent à leurs enfants tout le nécessaire : de quoi manger, se vêtir, s’instruire, développer
leurs talents et s’épanouir dans l’amour. 

Mais voilà, cela ne suffit pas car le désir d’une mère pour son enfant est infini : le bonheur est
de l’ordre de l’éternité et elle sait que ce cadeau ne viendra pas d’elle mais de Dieu.
Comment alors permettre à son enfant de rencontrer Dieu, comment lui transmettre ce trésor
de la foi ? Elles sont nombreuses les mères à se poser cette question, parfois avec douleur. 

Dans ce tout petit passage de l’évangile, Jésus donne quelques éléments de réponse. Il nous
dévoile que toute personne peut également devenir mère de Jésus, c’est-à-dire enfanter à la
foi. Pour cela, il nous donne l’exemple de sa propre mère. Ici, Marie cherche Jésus et veut le
voir. Elle écoute ses paroles et les met en pratique. Autrement dit, elle se contente d’orienter
sa propre vie vers Dieu et de manifester par son comportement comment la foi transforme sa
vie. En sachant que les enfants imitent plus qu’ils n’obéissent, Marie nous apprend que pour
transmettre la foi, il n’y a rien de mieux que de la vivre soi-même à fond et d’en être un témoin
rayonnant !

Méditation enregistrée dans les studios de Radio Présence (Toulouse)
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Lire le podcast

Soeur Marie-Lys Nuville
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