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En ce temps-là, Jésus disait à ses Apôtres : « Sur votre route, proclamez que le royaume des
Cieux est tout proche. Guérissez les malades, ressuscitez les morts, purifiez les lépreux,
expulsez les démons. Vous avez reçu gratuitement : donnez gratuitement. Ne vous procurez
ni or ni argent, ni monnaie de cuivre à mettre dans vos ceintures ni sac pour la route, ni
tunique de rechange, ni sandales, ni bâton. L’ouvrier, en effet, mérite sa nourriture. Dans
chaque ville ou village où vous entrerez, informez-vous pour savoir qui est digne de vous
accueillir, et restez là jusqu’à votre départ. En entrant dans la maison, saluez ceux qui
l’habitent. Si cette maison en est digne, que votre paix vienne sur elle. Si elle n’en est pas
digne, que votre paix retourne vers vous. Si l’on ne vous accueille pas et si l’on n’écoute pas
vos paroles, sortez de cette maison ou de cette ville, et secouez la poussière de vos
pieds. Amen, je vous le dis : au jour du Jugement, le pays de Sodome et de Gomorrhe sera
traité moins sévèrement que cette ville. »
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Méditation 

Sur la route de la vie 

Être chrétien, c’est proclamer la venue du royaume des Cieux. Mais devons-nous alors nous
déplacer sans cesse de ville en ville, de village en village ? Non. Même le pape, qui visite bien
des pays, ne passe pas son temps sur les routes. Alors, que nous demande Jésus ? 

Il parle de la route de la vie ! Une route certes propre à chacun, mais qui croise celle des
autres. Et qui rejoint la route du service empruntée par Jésus. Cette route qu’il est lui-même,
en tant que chemin qui mène au Père (Jn 14, 6). En nous envoyant, il nous délivre une feuille
de route : « Guérissez les malades, ressuscitez les morts, purifiez les lépreux, expulsez les
démons. » Mais peut-être direz-vous que vous n’êtes ni médecin ni prophète ni exorciste, que
vous ne pouvez rien pour les malades, les morts, les lépreux et les démons ? 

En êtes-vous sûrs ? Certes, nous ne sommes pas tous professionnels de santé. Mais nous
pouvons visiter les malades, leur mettre du baume au cœur, leur adresser une parole, un
sourire, une main fraternelle. Quant à ceux qui passent pour morts, lépreux ou possédés, ils
ont aussi besoin d’une présence aimante. Pour les arracher à leur mort à petit feu. À la lèpre
de leurs blessures intimes. À cet esprit démoniaque qui a squatté le fond de leur cœur, et les
a transformés en zombies. Dans ce monde de violence et d’injustice, le Dieu Vivant nous
envoie en messagers de sa vie. Ne nous dérobons pas s’il nous appelle à son service ! 
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