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Les hommes de peu de foi

Évangile 

TO-13 - Mardi 
Matthieu 8, 23-27 

Comme Jésus montait dans la barque, ses disciples le suivirent. Et voici que la mer devint
tellement agitée que la barque était recouverte par les vagues. Mais lui dormait. Les disciples
s’approchèrent et le réveillèrent en disant : « Seigneur, sauve-nous ! Nous sommes perdus. »
Mais il leur dit : « Pourquoi êtes-vous si craintifs, hommes de peu de foi ? » Alors, Jésus,
debout, menaça les vents et la mer, et il se fit un grand calme. Les gens furent saisis
d’étonnement et disaient : « Quel est donc celui-ci, pour que même les vents et la mer lui
obéissent ? »  
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Méditation 

Les hommes de peu de foi 

Écoutez bien, « homme-de-peu-de-foi » ! Saint Matthieu a créé cette expression, ce nouveau
mot. Au singulier et souvent au pluriel : « Pourquoi avez-vous peur, hommes de peu de foi ?
» 

Entre les infidèles sans foi ni loi, les athées, les agnostiques, les autres non-croyants… et les
officiels de la foi, les laïcs engagés, les saints, les moines, les moniales, les religieux, les
prêtres, le pape… la liste est longue ! En fait, les deux listes sont longues mais voici une
nouvelle catégorie d’humains : les hommes-de-peu-de-foi ! Et la liste est la plus longue !

Mais ne serait-ce pas là ta place et la mienne, la nôtre ? Non pas nul, mais trop peu ! «
Pourquoi rester si craintifs si je suis avec vous, l’Emmanuel, Dieu-avec-nous ? » 

Entendons Jésus qui nous réveille : pas question de rester tièdes, ni chauds, ni froids !
D’abord parce que la peur est mauvaise conseillère et ensuite parce que nous ne pouvons
pas vivre toute une vie empêchée par la peur ! Or c’est la peur qui enferme les disciples ! Les
disciples sont donc devenus des hommes-de-peu-de-foi. Comme nous, ils ont peur des
tempêtes et des catastrophes. Alors, réveillons ensemble Jésus : qu’il nous sorte de prison,
qu’il nous fasse vivre au risque de l’amour ! N’est-il pas le Ressuscité, le vainqueur de la mort
?
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