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En ce temps-la, Jésus disait a ses disciples : « Ce que vous faites pour devenir des justes,
évitez de I'accomplir devant les hommes pour vous faire remarquer. Sinon, il n’y a pas de
récompense pour vous aupres de votre Péere qui est aux cieux. Ainsi, quand tu fais 'aumdne,
ne fais pas sonner la trompette devant toi, comme les hypocrites qui se donnent en spectacle
dans les synagogues et dans les rues, pour obtenir la gloire qui vient des hommes. Amen, je
vous le déclare : ceux-la ont recu leur récompense. Mais toi, quand tu fais I'auméne, que ta
main gauche ignore ce que fait ta main droite, afin que ton aumdne reste dans le secret ; ton
Pére qui voit dans le secret te le rendra.

Et quand vous priez, ne soyez pas comme les hypocrites : ils aiment a se tenir debout dans
les synagogues et aux carrefours pour bien se montrer aux hommes quand ils prient. Amen,
je vous le déclare : ceux-la ont recu leur récompense. Mais toi, quand tu pries, retire-toi dans
ta piece la plus retirée, ferme la porte, et prie ton Pére qui est présent dans le secret ; ton
Pére qui voit dans le secret te le rendra.

Et quand vous jelinez, ne prenez pas un air abattu, comme les hypocrites : ils prennent une
mine défaite pour bien montrer aux hommes qu'ils jelinent. Amen, je vous le déclare : ceux-la
ont regu leur récompense. Mais toi, quand tu jeQines, parfume-toi la téte et lave-toi le visage ;
ainsi, ton jeine ne sera pas connu des hommes, mais seulement de ton Pére qui est présent
au plus secret ; ton Pére qui voit au plus secret te le rendra. »
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Méditation
Hypocrisie
Hypocrisie est un mot qui apparait trois fois dans I'évangile d'aujourd'hui. Il vient juste apres

les mots priére, jeline et aumdne, qui désignent les trois attitudes recommandées par I'Eglise
notamment au début du caréme, dans la liturgie de chaque mercredi des cendres.

Mais aujourd'hui, au seuil de ce temps estival, Jésus avec ces trois balises nous trace le
chemin vers le salut. Mais il nous met aussi en garde contre I'hypocrisie, qui peut se cacher
merveilleusement derriére nos pieuses attitudes de priére, de jeline et d'aumdne.

Notre priére, notre je(ne et notre aumone, sont-ils pour Dieu ou pour la galerie ?

Pour mieux comprendre, j'ai regardé la définition de « hypocrisie » : « Fait de déguiser son
véritable caractéere, d'exprimer des opinions, des sentiments qu'on n'a pas ».

Ne sommes-nous pas tous un peu comme ¢a ? Nous avons tous nos masques, Nous Nous
cachons derriére une image que nous nous fabriquons mais qui n’est pas tout a fait vraie.
Pourquoi ? Tout simplement, nous avons peur de nous dévoiler devant les autres. De dévoiler
notre vrai visage, pas suffisamment avantageux.

Demandons au Seigneur que nos bonnes et pieuses actions reflétent la sincérité de notre
caeur et notre volonté de servir.
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