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En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Vous avez appris qu’il a été dit : Tu aimeras
ton prochain et tu haïras ton ennemi. Eh bien ! moi, je vous dis : Aimez vos ennemis, et priez
pour ceux qui vous persécutent, afin d’être vraiment les fils de votre Père qui est aux cieux ;
car il fait lever son soleil sur les méchants et sur les bons, il fait tomber la pluie sur les justes
et sur les injustes. En effet, si vous aimez ceux qui vous aiment, quelle récompense méritez-
vous ? Les publicains eux-mêmes n’en font-ils pas autant ? Et si vous ne saluez que vos
frères, que faites-vous d’extraordinaire ? Les païens eux-mêmes n’en font-ils pas autant ?
Vous donc, vous serez parfaits comme votre Père céleste est parfait. »
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Méditation 

L’amour des ennemis 

L’amour des ennemis, ce n’est pas de la tarte à la crème. Avouons-le, c’est même difficile,
voire impossible. Mais Jésus nous montre ce qu’il veut dire : pendant sa Passion, il laisse
Judas l’embrasser et il prie le Père de pardonner à ceux qui le crucifient « car ils ne savent
pas ce qu’ils font ». Face à la haine, il offre l’amour. Beaucoup de saints l’ont imité. Un bel
exemple, peu connu, est le bienheureux Dominique Barberi, missionnaire passioniste, qui a
œuvré en Belgique et en Angleterre où il recevra le futur cardinal et saint John Newman dans
l’Église. Dans un contexte marqué par un anticatholicisme virulent, il arriva qu’on lui jette des
pierres lorsqu’il traversait un village. Alors, le bienheureux se baissait, ramassait les pierres
qu’on lui avait jetées et les embrassait.

Ce genre de geste désarme. Quand on arrive à rendre le bien pour le mal, à imiter le Père qui
fait lever son soleil sur les méchants et sur les bons, quel ennemi restera insensible ? Si on
arrive à prier sincèrement pour nos persécuteurs, comme le fait le Christ, la grâce d’une
conversion leur sera-t-elle refusée ?

Ce retournement du cœur peut prendre du temps et le temps qu’il prend peut coûter cher.
Jésus le sait, lui qui l’a payé de sa vie. Mais, pour nous qui ne sommes pas sans péchés, et
qui n’irons peut-être pas jusqu’à mourir pour ceux qui nous haïssent, ce temps de conversion
que nous offrons aux autres nous aidera, nous aussi, si Dieu le veut, à nous convertir.
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