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Un pain-surprise ?

Évangile 

TP-3 - Mardi 
Jean 6, 30-35 

En ce temps-là, la foule dit à Jésus : « Quel signe vas-tu accomplir pour que nous puissions le
voir, et te croire ? Quelle œuvre vas-tu faire ? Au désert, nos pères ont mangé la manne ;
comme dit l’Écriture : Il leur a donné à manger le pain venu du ciel . » Jésus leur répondit : «
Amen, amen, je vous le dis : ce n’est pas Moïse qui vous a donné le pain venu du ciel ; c’est
mon Père qui vous donne le vrai pain venu du ciel. Car le pain de Dieu, c’est celui qui
descend du ciel et qui donne la vie au monde. » Ils lui dirent alors : « Seigneur, donne-nous
toujours de ce pain-là. » Jésus leur répondit : « Moi, je suis le pain de la vie. Celui qui vient à
moi n’aura jamais faim ; celui qui croit en moi n’aura jamais soif. » 
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Méditation 

Un pain-surprise ? 

De quoi parle-t-on donc, dans cet évangile ? « Pain venu du ciel », « pain de Dieu », « pain de
vie »… Et moi qui croyais qu’en bon français, je n’avais rien à apprendre au rayon
boulangerie, me voici comblé ! Et que penser des paroles de Jésus : « Moi, je suis le pain de
vie » ? Il est bien la seule personne que je connaisse qui se compare – que dis-je : qui
s’identifie ! – à du pain.

Bien sûr, ce qui se trame en filigrane dans ce passage de l’Évangile, c’est le lien entre le pain
de la manne au désert et le pain de l’eucharistie à la messe, entre Moïse et Jésus, entre
l’Ancien et le Nouveau Testaments. L’eucharistie est, comme la manne des hébreux, le pain
quotidien que Dieu nous donne chaque jour en nourriture.

Mais à la différence de la manne, le pain consacré durant la messe n’est plus un simple
aliment pour nourrir mon corps. Car comme les trains de la SNCF, un pain peut en cacher un
autre. Derrière l’apparence banale du pain, c’est Dieu qui est présent, c’est Jésus qui se
donne à moi, c’est la vie divine que je suis invité à croquer à pleines dents !

Si les hébreux appelèrent ce pain mystérieux « man hou » - littéralement du « qu’est-ce que
c’est ? » - nous sommes invités à leur répondre, à chaque fois que nous nous apprêtons à
communier, lorsque le pain consacré nous est distribué : « Le Corps du Christ ? – Amen ! »
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