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En ce temps-la, un jour de sabbat, Jésus vint a passer a travers les champs de blé ;ses
disciples eurent faim et ils se mirent a arracher des épis et a les manger. Voyant cela, les
pharisiens lui dirent : « Voila que tes disciples font ce qu'il n’est pas permis de faire le jour du
sabbat ! » Mais il leur dit : « N'avez-vous pas lu ce que fit David, quand il eut faim, lui et ceux
qui 'accompagnaient ? Il entra dans la maison de Dieu, et ils mangérent les pains de
I'offrande ; or, ni lui ni les autres n'avaient le droit d’en manger, mais seulement les prétres.
Ou bien encore, n'avez-vous pas lu dans la Loi que le jour du sabbat, les prétres, dans le
Temple, manquent au repos du sabbat sans commettre de faute ? Or, je vous le dis : il y aiici
plus grand que le Temple. Si vous aviez compris ce que signifie : Je veux la miséricorde, non
le sacrifice, vous n'auriez pas condamné ceux qui n'ont pas commis de faute. En effet, le Fils
de ’homme est maitre du sabbat. »
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Méditation
Querelle d’experts

Aujourd’hui, des pharisiens voient les disciples de Jésus mal agir, au moins a leurs yeux.
Leurs reproches ne visent pas les disciples mais bien Jésus, un peu comme un : « Madame,
vos enfants sont mal éduqués ! » Qui critique-t-on vraiment ? Jésus répond a ces soi-disant
experts : « Vous connaissez la loi de Moise, moi bien plus. Mais je connais une loi plus
originelle, celle de la piété du coeur. Comme I'a dit mon Pére au prophéte Osée : « C'est la
miséricorde que je veux et non les sacrifices. » eh bien moi, je vous dis : C’est la vérité d'un
coeur prét a se laisser juger par Dieu que je cherche, et non pas une pratique extérieure,
coupée de sa source de grace. »

J'aime vider mon esprit lors du Notre Pére pour n’étre qu’a ces paroles quand je les
prononce, pour que mon ame soit ajustée a mes paroles. J'aime prier intérieurement pour les
personnes a qui je suis en train de précher — ce que je fais maintenant pour vous. Je prie pour
que vous puissiez mesurer un peu plus a quel point vous étes aimé et dans quelle mesure le
Seigneur peut faire du nouveau dans votre vie. Je vous encourage a vous rendre présent a
Dieu a chaque instant.
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