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La paix du Christ
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Jean 14, 27-31a 

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Je vous laisse la paix, je vous donne ma paix ;
ce n’est pas à la manière du monde que je vous la donne. Que votre cœur ne soit pas
bouleversé ni effrayé. Vous avez entendu ce que je vous ai dit : Je m’en vais, et je reviens
vers vous. Si vous m’aimiez, vous seriez dans la joie puisque je pars vers le Père, car le Père
est plus grand que moi. Je vous ai dit ces choses maintenant, avant qu’elles n’arrivent ; ainsi,
lorsqu’elles arriveront, vous croirez. Désormais, je ne parlerai plus beaucoup avec vous, car il
vient, le prince du monde. Certes, sur moi il n’a aucune prise, mais il faut que le monde sache
que j’aime le Père, et que je fais comme le Père me l’a commandé. »

Méditation 

La paix du Christ 

Il a fallu des siècles pour préparer sa venue, voici maintenant le temps où il prépare son
départ. La préoccupation de Jésus est de laisser des disciples sereins, mais pas à la manière
du monde. La paix du monde est de compromis, elle « prépare la guerre ». La paix du Christ
est d’accomplissement. En effet, le shalom hébraïque désigne la tranquillité qui vient de la
plénitude, la sérénité de celui qui peut dire : « tout est accompli » (Jn 19,30).

Le disciple du Christ n’est pas en paix parce qu’il prend ses distances avec les troubles de ce
monde. Il est en paix parce qu’il peut vivre ces troubles à la lumière de celui qui a fait « la paix
par le sang de sa Croix, la paix pour tous les êtres sur la terre et dans le ciel » (Col 1, 20)
comme le chante l’Église aux vêpres, chaque mercredi. Il est en paix, chaque soir aux
Complies, comme le vieux Syméon, car il a « vu le salut que tu préparais à la face des
peuples » (Lc 2,30).

Ma sœur, mon frère, la paix du Christ soit avec toi. 
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