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Pourquoi moi ?

Évangile 

Annonciation du Seigneur ou Notre Dame du Rosaire 
Luc 1, 26-38 

En ce temps-là, l’ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de Galilée, appelée
Nazareth, à une jeune fille vierge, accordée en mariage à un homme de la maison de David,
appelé Joseph ; et le nom de la jeune fille était Marie. L’ange entra chez elle et dit : « Je te
salue, Comblée-de-grâce, le Seigneur est avec toi. » À cette parole, elle fut toute
bouleversée, et elle se demandait ce que pouvait signifier cette salutation. L’ange lui dit alors :
« Sois sans crainte, Marie, car tu as trouvé grâce auprès de Dieu. Voici que tu vas concevoir
et enfanter un fils ; tu lui donneras le nom de Jésus. Il sera grand, il sera appelé Fils du Très-
Haut ; le Seigneur Dieu lui donnera le trône de David son père ; il régnera pour toujours sur la
maison de Jacob, et son règne n’aura pas de fin. » Marie dit à l’ange : « Comment cela va-t-il
se faire, puisque je ne connais pas d’homme ? » L’ange lui répondit : « L’Esprit Saint viendra
sur toi, et la puissance du Très-Haut te prendra sous son ombre ; c’est pourquoi celui qui va
naître sera saint, il sera appelé Fils de Dieu. Or voici que, dans sa vieillesse, Élisabeth, ta
parente, a conçu, elle aussi, un fils et en est à son sixième mois, alors qu’on l’appelait la
femme stérile. Car rien n’est impossible à Dieu. » Marie dit alors : « Voici la servante du
Seigneur ; que tout m’advienne selon ta parole. » Alors l’ange la quitta.
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Méditation 

Pourquoi moi ? 

Une nouvelle, bonne ou mauvaise, vous « tombe » dessus. Elle entraîne révolte ou colère,
spécialement quand elle est dure à encaisser et à accepter ! Qu’ai-je donc fait au bon Dieu ?
Qu’est-ce qui m’arrive ? Pourquoi moi ?

L’expérience de Marie racontée par Luc a dû être déstabilisante. Le surgissement d’un
évènement inattendu peut induire une perte de repères. Comment accueillir l’annonce d’une
maladie grave, d’une rupture dans la vie affective et familiale ou la perte d’un travail ? Le
découragement et la peur de l’inconnu peuvent submerger les plus vaillants. 

Pourtant, Marie reste à l’écoute. Dieu parle aux hommes de manière aussi bienveillante que
discrète, dans une brise légère. Il envoie des messagers qui délivrent une annonce forte tout
en suscitant la confiance et en renouant avec l’espérance. 

La dureté de l’épreuve peut plonger chacune et chacun de nous dans l’obscurité. Elle est
rarement totale. Bien souvent, un peu de lumière perce les ténèbres. Des messagers sont
envoyés. Leur parole peut réchauffer, encourager, relever.  

Marie a fait confiance à la bienveillance de Dieu et de son messager. L’ange peut ainsi la
quitter et la laisser libre dans un quotidien renouvelé. Le témoignage de Marie nous
encourage à oser la confiance. Sa réponse est un cri de foi : « Voici la servante du Seigneur
». 

En cette fête de Notre-Dame du Rosaire, nous sommes en communion avec les pèlerins de
Lourdes. Beaucoup ont mis leurs pas dans ceux de Marie en disant à sa suite : « Que tout
m’advienne selon ta parole ». 
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