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Evangile
Sacré Coeur de Jésus - (B) - Vendredi
Jean 19, 31-37

Jésus venait de mourir. Comme c’était le jour de la Préparation (c’est-a-dire le vendredi), il ne
fallait pas laisser les corps en croix durant le sabbat, d’autant plus que ce sabbat était le
grand jour de la Paque. Aussi les Juifs demandérent a Pilate qu’on enléve les corps apres
leur avoir brisé les jambes. Les soldats allerent donc briser les jambes du premier, puis de
I'autre homme crucifié avec Jésus. Quand ils arrivérent a Jésus, voyant qu’il était déja mort,
ils ne lui brisérent pas les jambes, mais un des soldats avec sa lance lui perca le c6té ; et
aussitot, il en sortit du sang et de I'eau.

Celui qui a vu rend témoignage, et son témoignage est véridique ; et celui-la sait qu'il dit vrai
afin que vous aussi, vous croyiez. Cela, en effet, arriva pour que s’accomplisse I'Ecriture :
Aucun de ses os ne sera brisé.Un autre passage de I'Ecriture dit encore: Ils léveront les yeux
vers celui qu'ils ont transpercé.
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Méditation
Corps a coeur

Notre corps est une merveille ! Le fonctionnement d'une oreille, de la vue, de la marche
fascine les experts. Notre corps est aussi ce qui nous rend vulnérables. A travers mon corps,
I'autre peut me nourrir, me soigner, me consoler, en un mot me faire du bien. Mais il peut
aussi m'agresser, me blesser, me menacer, en un mot me faire du mal. Le péché a amplifié
cette attitude au point que certaines personnes en souffrance en veulent a Celui qui a fagconné
leur corps.

En Jésus, Dieu prend un corps semblable au nétre et se fait solidaire de 'humanité
souffrante. Parce que nous sommes faits du méme sang et de la méme chair que lui, nous
percevons sa souffrance extréme sur la croix et, par contraste, la force et la grandeur de son
amour sur lequel la haine et la vengeance n'ont aucune prise. Jésus donne la preuve de
I'amour absolu, c'est-a-dire de I'existence de Dieu.

Ainsi, Jésus est venu nous révéler I'amour ultime d'un Pére pour ses enfants. Le corps de
Jésus sur la croix parle a travers notre propre corps pour nous dire : « Regarde combien je
t'aime, jusqu'ou je suis prét a aller pour toi, combien mon amour est sans limite.» De son
corps transpercé coulent I'eau de I'Esprit qui nous fait croire en cet amour de Jésus pour nous
et le sang de la vie qui nous fait aimer en retour comme nous sommes aimés.
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